Predigt vom 14.09.2009 - ,Kreuzerhdéhung*

Liebe Briuder und Schwestern im Herrn,

wir sollten am ,Festtag der Kreuzerh6hung* ganztiitduwahrnehmen, dass uns das Kreuz
heute in einem ausdrtcklich positiven Sinn vor Augestellt wird. Wir feiern an diesem Tag
das Kreuz Christi, das uns in seiner verklarterrli¢bkeit prasentiert wird. Die Kirche
verdrangt das Kreuz nicht, sondern feiert diesemala Festtag!

Am Karfreitag hingegen betrachten wir vor allen @n den furchtbaren Tod Gottes, den
Jesus Christus als wahrer Mensch und wahrer Gotir§ere Siinden am Kreuz gestorben ist.
Der Tod Jesu Christi dominiert und pragt die Atnigse von Karfreitag derart, dass der
Karfreitag gefihlsmaRig gar keinen Raum dafir Jaksd Kreuz - diesen Schandpfahl, diesen
Todespfahl - in einem positiven oder gar herrlicheht erscheinen zu lassen.

Der Festtag von Kreuzerhdhung, liebe Briuder undv@stern im Herrn, hat zunachst einen
rein historischen Hintergrund. Die heilige HeleNaytter des romischen Kaisers Konstantin,
fand auf einer Wallfahrt ins heilige Land - die ddsnur gut betuchten Leuten méglich war -
das Kreuz Christi, die bedeutendste Reliquie dagst@ntums. - Ubrigens: Wenn Sie in der
Ikonographie eine Frau sehen mit einer Krone anf Haupt und dem Kreuz im Arm, dann
handelt es sich dabei um eine Darstellung der gtmliHelena. Ihr Sohn, Kaiser Konstantin,
liel3 Gber dem Grab Christi eine Basilika errichidie,am 13. September geweiht wurde, weil
die Heilige Helena das Kreuz Christi an einem kht8mber gefunden hatte. Am Tag nach
der Weihe dieser Basilika, am 14. September, wdadeauthentische, wirkliche Kreuz
Christi den Menschen zur Verehrung gezeigt. Malttstes erhéht aus, sodass es fur alle
Menschen klar sichtbar war. Das Kreuz stellte damin Blickfang fur alle Glaubigen dar,
die es dann als den Ort ihrer Erlésung und dessHeit ganzen Welt verehren konnten.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wenn die €¥&ni in der alten Kirche das Kreuz
Christi in dieser Weise erhoht und verehrt habanndzeigt das deutlich: Die Christen der
alten Kirche waren sich in lebendiger Weise bewwsas das Kreuz Christi wirklich

bedeutet. Fir sie bedeutete das Kreuz Christi Hellen und Erldsung aus Sinde, Tod und
den Klauen des Teufels fur die ganze Welt - obveshlier Schandpfahl ist, der Ort des Todes
Gottes selbst.

Es ist ganz sicher kein Zufall, liebe Brider unéh8estern im Herrn, dass der Herr am Kreuz
gestorben ist. Was kdnnen Sie dazu manchmal imrdgeth von Professoren der Theologie
und Exegeten horen? Christus sei deswegen am I§estarben, weil diese Todesart bei den
Romern fur alle Ublich gewesen sei. Es ist richlier das romische Birgerrecht hatte, durfte
weder gegeil3elt noch gekreuzigt werden. Sie seteser Unterschied in der rémischen
Hinrichtungpraxis genau bei den Apostelfurstend®etmd Paulus: Petrus war kein Rémer,
somit ist er, wie sein Meister auch, gekreuzigtdeor. Paulus dagegen war romischer Burger
und durfte nicht gekreuzigt werden, darum ist érdem Schwert hingerichtet worden, er
wurde gekopft.

Aber es ist kein Zufall, liebe Brider und Schwester Herrn, denn man kann den Tod am
Kreuz nicht einfach nur innerweltlich erklaren, @md man sagt: ,Naja, der Herr hat eben
gerade zur Zeit der romischen Herrschaft im Heiligand gelebt, dort ist er umgebracht
worden, und weil er kein romisches Burgerrechtdhaturde er gekreuzigt. Warum ist das
Kreuz als Ort der Erlésung, des Todes unseres HedrRetters kein Zufall, sondern von der



gottlichen Vorsehung vorbereitet? Woran kann mansghen? Wir hdren die Antwort in der
heutigen Lesung aus dem Buch Numeri: Mose solité dar Anweisung Gottes eine
Signalstange aufstellen und eine Schlange daraingeb. Die Menschen, die von einer
Schlange gebissen und damit von ihr tédlich getroff/aren, sollten zu dieser Signalstange
mit der Schlange daran aufblicken, um nicht stechemussen.

Damit sind wir schon bei der Paradiesesgeschideta) die Schlange steht fir den Teufel
und bringt den Tod - nicht nur den physischen, niatien Tod, sondern den Ubernattrlichen,
ewigen Tod in der Holle, das ewige Verderben.

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, Gott wolltecth das typologische Vorausbild der
Schlange an der Signalstange deutlich machen: @fiddfblick zur Signalstange mit der
daran befestigten Schlange die Menschen vor destiven, nattrlichen Tod bewahrt hat, so
soll das Kreuz Christi allen Menschen, die zu demug Christi ihre Zuflucht nehmen, das
ewige Leben und das ewige Heil zurtick erwerbensimgomit vor dem ewigen
Ubernatirlichen Tod retten, dem sie schon durctudsénde der Stammeltern im Paradies
verfallen waren. Merken Sie, wie wenig dieses Kréuzisti ein Zufall ist? Merken Sie aber
auch, dass heutzutage gern von der Welt her argiertemird, statt von oben her oder aus
der Schrift?

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, das Kreugtaeis noch etwas: Der Herr, der seine
Hande nach dem Pfahl und an dem Pfahl des Todstetld, ist genau das entgegengesetzte
Bild, welches wir aus der Heiligen Schrift kennén:Paradies haben Adam und Eva im
Ungehorsam gegeniber Gott ihre Hande nach dem Baarhebens ausgestreckt. "Von allen
Baumen im Garten durft ihr essen, nur von dem Bawder Mitte des Gartens durft ihr nicht
essen”. Adam und Eva haben dies im Ungehorsand&otgetan, aus Trotz und Protest
gegen Gott, und damit den Tod fur das gesamte Mengeschlecht geerntet. Dagegen hat
der Herr in unendlichem Gehorsam gegentber denelViles Vaters seine Hande nach dem
Baum des Todes ausgestreckt und damit das Lebelef@ganze Menschheit geerntet. So,

wie der alte Adam im Ungehorsam vom Baum des LeHensTod fir alle Menschen

geerntet hat, so hat der neue Adam, Jesus Chriktred) seinen absoluten Gehorsam
gegenuber dem Willen des Vaters bis zum Tod amXdas Leben fur die ganze Menschheit
vom Baum des Todes geerntet. Die Prafation vomideufesttag sagt es — auch rhetorisch —
sehr schon: ,Vom Baum des Paradieses kam der toa Baum des Todes erstand das
Leben. Der Feind, der am Holz gesiegt hat, wurad @m Holze besiegt durch unseren

Herrn Jesus Christus”.

Dies gehort unbedingt zum Kern der Botschaft desi¢pen Festtages, liebe Brider und
Schwestern im Herrn. Der alten Kirche war das ganzgar lebendig bewusst. Darum war es
damals auch eine Selbstverstandlichkeit, dass neaer Ort des Lebens erhoht hat - auch
wenn es der Pfahl der Schande und des Todes ftis@bst war. Die Glaubigen haben sehr
klar gewusst, dass dieses Kreuz fur sie kein Sgifahtlist, denn der Herr hat dessen
Charakter verwandelt: vom Pfahl der Schande undiddes in den Baum der Herrlichkeit
und des Lebens. Das Kreuz wurde durch den gekitenziderrn zum Siegeszeichen, zu
unserer Trophéae!

Hier sind wir erneut bei der Signalstange als Vebéld, wie es uns im Buch Numeri
geschildert wird. In der Septuaginta, der griedmscUbersetzung des Alten Testaments,
liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wird diessn§¢, die im Deutschen als
»Signalstange” bezeichnet wird, "tropaion” genargie kénnen schon ohne Schwierigkeiten
unser Wort ,Trophde" heraushoéren. Eine Troph&eSaigeszeichen! Die Christen in der



alten Kirche wussten: Das ist unser ,,Pokal”, dariirfen wir stolz sein und sind es auch; es
gibt nichts, worauf wir mehr stolz sein konntenal$ das Kreuz! Denn am Kreuz wurde
durch Jesus Christus der wichtigste Sieg Uberhamphgen, fir uns, ndmlich der Sieg Gber
Tod und Teufel, Uber die Stinde und alle ChaosmabieteSieger Jesus Christus wollte
seinen Sieg nicht fur sich behalten, sondern eihinatiir uns errungen, damit wir an ihm
teilnehmen und die Frucht des ewigen Lebens esuken.

Paulus sagt: Ich habe keinen Grund mich zu riheegjbt nichts, kein Verdienst, dessen ich
mich rihmen kénnte. Wenn ich mich Uberhaupt etwbasmen kann, dann allein des Kreuzes

Jesu Christi. Das ist der einzige Grund, der eexBghm, auf den ich wirklich stolz sein darf,

kann und muss. Das Kreuz ist unser Siegeszeicheprel Trophée.

Oh, liebe Bruder und Schwestern im Herrn, wie setisste dies den Christen heutzutage
wieder ganz neu bewusst werden! Sie merken, wilehsichaftlich ich dartiber reden kann.
Merken Sie, wie wunderbar das ist, was da eigdndites dahinter steckt?

Ich habe mir auch Gedanken gemacht, wo denn hawgitberhaupt noch tber das Kreuz
gepredigt wird? Davon will heute doch niemand netiaras héren. Damit treibt man, wie

man horen kann, die Leute aus der Kirche. AbdogliBriider und Schwestern im Herrn, wie
soll denn das Kreuz im Bewusstsein der ChristemesBedeutung behalten bzw.
wiedererlangen, wenn solche Zusammenhange unteFefgrich gekehrt werden, wenn alles
im Schweigen Ubergangen wird, weil wir uns des Kesuschamen? Das darf doch tGiberhaupt
nicht sein. Dann kénnen wir uns doch vom Christengleich verabschieden. Liebe Brider
und Schwestern im Herrn, ein Christsein oder Gémistm ohne das Kreuz ist entkernt, ist
bloR noch ein Luftballon. Das kdnnen Sie dann awgxth getrost vergessen!

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, da drangt die Frage auf: Wie stolz sindr denn
auf das Kreuz? Haben wir Christen Uberhaupt nathKeguz in der Wohnung? Und wenn ja

- wie sieht denn dieses Kreuz aus? Ist das nur @agka, mit ein paar Ahren oder Traubchen,
einem Fisch oder sonst einem Motiv darauf oder &irbm netten Sprichchen? Da wird das
Eigentliche nur noch zu einem bloRen Hintergrundefii ,schones” Motiv verzweckt, das
jeder dann noch nach seinem Geschmack interpneti@mn. So etwas ist eigentlich eine
Perversion von Kreuz.

Neulich kam jemand ins Pfarrhaus und wollte solkkheuze als Geschenke der Pfarrei fur die
Erstkommunionkinder zum Kauf anbieten, mit den Wort,Das will man heute so, das hat
man heute, und das wird gerne genommen.” Ich habreAhbieter gesagt: ,Diesen Plunder
kénnen Sie gleich wieder mithehmen. Wo haben Sia dée Kreuze mit dem

Gekreuzigten?” Tja — erschopft sich denn die Badsgitles Kreuzes nur noch in einem
bisschen “Deko“? Das Kreuz hat doch seine Bedeutunglurch den, der daran gesiegt hat -
durch Jesus Christus!

Dieses Kreuz, liebe Bruder und Schwestern im Héredgeutet in der Tat Herrlichkeit und
Verherrlichung, wie es kein anderer als der Evaag&bhannes deutlich ausgesprochen hat:
Warum ist das Kreuz Jesu Christi Herrlichkeit? Weit Herr dadurch zunachst den Vater als
Sohn durch seinen absoluten Gehorsam in unibeabgsti/eise verherrlicht hat. Er war ihm
gehorsam bis zum Tod am Kreuz - die Verherrlichdeg Vaters geschieht im Gehorsam!
Mit Strahlen, Glanz, Geglitzer usw. hat diese Veli@ung nichts zu tun.

Weiter ist das Kreuz Herrlichkeit, weil daran dechtigste, bedeutsamste und unumkehrbare
Sieg errungen wurde. Sieg Uber Stinde, Tod und Teetreutet auch Herrlichkeit. "Vater,



verherrliche deinen Sohn", héren wir in den johasciéen Abschiedsreden bei dem
hohepriesterlichen Gebet in Kapitel 17. Ist dasitweunderbar?

Seien wir stolz auf das Kreuz, liebe Brider undvigediern im Herrn! Verstecken wir das
Kreuz nicht zuhause verschamt hinter der Tur, sanidssen wir es den Raum dominieren:
Das ist es, worauf wir stolz sind! Jeder, der zs mach Hause kommt, soll gleich sehen,
worauf wir stolz sind, worauf wir setzen, und was dinzige Grund unserer Hoffnung auf
das ewige Leben ist. Denn wenn es das ewige Lelbbhgébe, kdnnten wir alles andere
auch noch bleiben lassen - dann ware sowiesosatiaks.

Oh, liebe Bruder und Schwestern im Herrn, schauedawnur, welche ,, Trophaen* sich
manche Christen zu Hause aufstellen oder hinhamygkale, Hirschgeweihe, Urkunden
usw., all das hangt und steht irgendwo in der ,jg@8&ibe“ herum, damit jeder, der kommt,
auch gleich sieht, was man fir ein Mordskerl ish. Wiederhole: "Ich will mich allein des
Kreuzes Christi rihmen!" Was meinen Sie, was id¢tosalles in ,katholischen Wohnungen*
als Blickfang gesehen habe? Auch Aktfotos! Esastilich auch eine Botschaft, ob jedem
das Kreuz Christi mit dem Sieger daran in die Augteichen soll - oder "ne nackte Frau
(selbstverstandlich alles Kunst). Ich sage das gentich!

Liebe Bruder und Schwestern im Herrn, die BedeutiegyKreuzes ist mit dem Karfreitag
nicht etwa passé, absolut nicht. Das Kreuz Cleistélt durch den Erlésertod Christi am
Karfreitag eine unendliche Bedeutung. Vom Kreuzi€hkommt alle Segenskraft und alle
Gnade! Die Welt lebt vom Kreuz her - sofern siertibapt leben will und Leben hat.

Das Kreuz Christi, liebe Brider und Schwestern ienrHi, ist die einzige Achse der gesamten
Welt - ob es die Menschen wissen oder nicht, aieesteressiert oder nicht, ob sie es
glauben oder nicht, ob sie es wahrnehmen oder.mdlein das Kreuz Christi ist stabil, und
stabil ist deshalb auch nur, was am Kreuz Chdstsem einzigen unerschitterlichen Ort des
gesamten Kosmos, festgemacht ist. Das Kreuz Clgistie Achse der Welt - Gbrigens das
Leitwort der Kartauser ist: ,Stat crux, dum volvitrbis” -  Es steht das Kreuz, wahrend sich
der Erdkreis dreht”. Die Welt hat aus sich keingb8itat. Und wenn sie sich deshalb aus
dieser Verankerung l6st und sich gegentber demz<aiksuihrer Achse und ihrem Mittelpunkt
verselbstandigt, sich nur noch um sich selbst daghschlingert und trudelt sie irgendwo
orientierungslos im Kosmos ihrer vermeintlichen ®¥eit, tatsachlich aber ihrer térichten
Ideen und Ideologien herum, hat aber keinen féBlatz und Stand, keine Stabilitat, denn
diesen kann sich die Welt nicht selbst geben. Wthg in diesem heillosen Zustand befindet
sich derzeit unsere Welt!

Wenn wir dieses Bild von dem Kreuz als Achse delt\Wérstehen wollen, liebe Bruder und
Schwestern im Herrn, missen wir die Frage steWldie: behalt denn die Welt und die
Menschheit das Kreuz als Achse und bleibt in ihmarkert? Indem die Welt und die
Menschen auf das Kreuz schauen und gerade audh uluseren unbedingten Gehorsam
gegenuber dem Willen Gottes existentiell in diedgesnachfolge eintreten, wie wir es
gestern im Sonntagsevangelium gehdort haben.

Das gesamte Leben Jesu Christi ist ein einzigenZveg, namlich ein einziger Weg zum
Kreuz fir uns Menschen und Uber das Kreuz hinadgiiderrlichkeit und zum Heil. Das gilt
fur die ganze Welt, die das Heil nicht einfach sa yhrem Erléser hat, dass er etwa gesagt
hatte: Ich bin fur euch den Kreuzweg gegangen. kadt ihr euer Heil und damit bleiben
euch Nachfolge, Kreuzweg und Kreuz erspart. Vieinieth er gesagt: Geht auch ihr diesen
Weg wie ich, nehmt euer Kreuz auf euch! Dann welltedlle Gnaden, alle Standfestigkeit



und Stabilitat erhalten, dann kann kommen, was-vdle schlimmsten Stlirme kdnnen euch
nicht umwerfen und umreiRen. Wenn ihr euch an dieBaum des Lebens, dem
Kreuzesbaum und -pfahl festmacht, steht ihr festeune deutsche Eiche. Ich, der Herr, habe
diesen Kreuzespfahl des Lebens so tief eingeranass ihn keine Macht der Schépfung
umrennen, beseitigen oder auch nur destabilisigbante.

Also schauen wir nicht weg, liebe Bruder und Scheresim Herrn! Wenn heute den
Glaubigen und gerade Kindern haufig gesagt wirdhn (&ekreuzigter - so etwas Grausames,
das ist doch unmenschlich. Davon bekommen ja dieléti AlptrAume!” Das ist eine
moderne Ideologie. Das ist Unglaube pur! 2000 Jaates offenbar gebraucht, bis unsere
durch und durch ideologisierte Gesellschaft gemiezkien will, dass es schédlich fur Kinder
sei, wenn sie am Kreuz den Gekreuzigten sehenelBebider und Schwestern im Herrn, was
fur ein Wahnsinn.

Machen wir uns neu bewusst, dass heute das Kjefaiert wird, dass das Kreuz Herrlichkeit
bedeutet, und dass es unsere Siegestrophae ismBard wir stolz auf das Kreuz. Schamen
wir uns nicht, uns zu diesem Kreuz zu bekennenasmahderen auch deutlich vor Augen zu
fuhren. Denn welcher Sieger bekennt sich nichtetnes Trophae? Wir Christen, die wir im
Kreuz Christi gesiegt und das ewige Leben wiedepdsen haben, sollten so stolz auf diese
Trophae sein und gerade auch darin unserem Edéseschuldigen Dank abstatten, dass wir
das Kreuz vor jedem bekennen wollen.

Amen.



